DM 10 000 m

Ute/inne:

Datum:

Ort:

Arena:

Arrangor:
Tavlingsledare:

Mejl kontaktperson:
Véader:

Ute

2021-08-14

Boras

Ryavallen

Boras Loparklubb

Par Nyberg / Lars Wahlqvist
par.nyberg@ericsson.com
Sol/Moln/Blast/Regn (normalt Borasva

Ovrigt: 54st anmalda till start
Resultat
Klass Gren Omgang Plac. Férnamn Efternamn Fédd Klass Foérening
M35 10 000 m 1 Markus Sundberg 84 Lidkdpings VSK
2 Karl Wilenius 85 Lidkdpings VSK
3 Martin Isenwald 84 Boras Loparklubb
4 Mattias Ceder 84 Boras Loparklubb
5 Daniel Hyvari 82 Boras Loparklubb
M40 10000 m 1 Mikael Tunali 79 Lidkdpings VSK
2 Jani Lassila 78 Boras Loparklubb
3 Mattias Jinnerot 78 Mullsjo SOK
4 Anders Levin 78 Trollhattan IF Friidrott
M45 10000 m 1 Fredrik Sigurd 75 Boras Loparklubb
2 Stefan Engelbrektsson 72 Alingsas IF Friidrott
3 David Dahllof 75 Alingsas IF Friidrott
4 Jonas Holmberg 72 IK Ymer Friidrott

M50 10000 m

1 Jonas Nilsson 70 Lidkopings VSK

Resultat
34:17
36:01
36:47
41:10
45:25

34:21
37:20
39:16
43:42

34:29
35:34
37:48
42:44

36:52



M55

M60

M65

M70

M75

M80

K35

K40

10000 m

10000 m

10000 m

10000 m

10 000 m

10 000 m

10000 m

10000 m

2 Fredrik

3 Christer
4 Michel

5 UIf

1 Jorgen
2 Lars
3 Dan-Ake

1 Bjorn
2 Frank
3 lars

1 UIf
2 Jan
3 Orjan
4 Rune

1 Soéren

1 Urban
2 Jorgen

1 Lennart

1 Stina
2 Helena

1 Maléne

Andersson
Lindgren
Matheussen
Olsson

Lindwall
Andervang
Johansson

Sandstrom
Adolfsson
Daun

Palmér
Ekman
Pettersson
Gustavsson
Remar
Apell
Andersson

Svensson

Persson
Gustavsson

By

69
69
71

63
66

58
57
59

56
55
56
54
48
46
44

39

86
82

77

Alingsas IF Friidrott

Trollhattan IF Friidrott

Trollhattan IFK
Boras Loparklubb

Team Ultrasweden LK

Boras Loparklubb

Trollhattan IF Friidrott

SOK Knallen

Trollhattan IF Friidrott

Boras Loparklubb

Ulricehamns OK
Ryda SK

Ryda SK
Navasens FK
Boras Loparklubb
Lidkopings IS
SOK Knallen

Boras Loparklubb

Alingsas IF Friidrott
Boras Loparklubb

Boras Loparklubb

39:54
40:52
44:58
51:15

38:19
40:32
46:11

42:17
47:13
48:46

41:43
48:43
49:45
52:43

1:00:34

53:38
56:07

1:07:19

41:18
51:56

51:52



K45

K50

K65

K70

10000 m

10000 m

10000 m

10000 m

M Senior 10 000 m

K Senior

10000 m

Resultat DM, Herr

Resultat DM, Dam

1 Jenny
2 Vilma

1 Anna
2 Solveig

1 Lubov

1 Britt

1 Linus

2 Mohammed

3 Botond

4 Alexander
5 Alexander
6 Axel

7 Oskar

8 Viktor

1 Louise
2 Sara
3 Katarina

1 Markus
2 Mikael
3 Fredrik

1 Louise

Johannesson
Bjorkdal

Samuelsson
Deras

Pospeshina

Hellmark

Nygren
Jafer
Rajna
Lidberg
Claesson
Isacsson
Astrand
Johansson

Lund
Hagnander
Johansson

Sundberg
Tunali
Sigurd

Lund

76

67
68

54

50

99
02
87
92
88
03
97
03

90
97
88

84
79
73

90

M35
M40
M45

Mullsjoé SOK
Lidkopings VSK

IFK Skovde FIK
Boras Loparklubb

IFK Skévde FIK

Lidkopings IS

Ulricehamns IFK
Istrums SK

IFK Skévde FIK
Lidkopings VSK

Boras Loparklubb
Team Minos

Boras Loparklubb
Trollhattan IF Friidrott

Alingsas IF Friidrott
Lidkopings VSK
Boras Loparklubb

Lidkopings VSK
Lidkopings VSK
Boras Loparklubb

K Senior Alingsas IF Friidrott

37:50
43:09

43:49
48:19

51:32

54:17

35:03
36:24
36:30
36:55
37:15
37:51
40:39
43:31

37:44
43.07
50:05

34:17
34:21
34:29

37:44



2 Jenny Johannesson 76 K45 Mullsjoé SOK 37:50
3 Stina Persson 86 K35 Alingsas IF Friidrott 41:18



