Riddarspranget 2023

Resultat Tavling

Pl. Startnr Namn Forening/Foretag Sluttid Tid efter
5 km

Kvinnor

F15

1. 499 Maja Englund IF Team Kroppslabbet 23:19 --
F17

1. 577 Ester Skoglund Ostansjd SK 21:03 --

2. 492 Agnes Alexandersson Kristinehamns OK 24:30 +3:27
K65

1. 599 Inger Magnusson Billingen X-trail Sportsclub 29:19 --
K70

1. 554 Britt Hellmark Lidkopings IS 28:45 --
K75

1. 561 Ulla Littenheim Halle IF 27:24 -
Man

P15

1. 479 Frank Nordin Orebro 21:21 -
P19

1. 493 Anton Lundell IF Hagen FIK 25:50 --
M60

1. 589 Jorgen Lindwall Team Ultrasweden LK 18:55 --

2. 551 Leif Bergstrom IFK SKOVDE FIK 21:15 +2:20
3. 494 Bjorn Bylund IF Hagen FIK 22:35 +3:40
4. 595 Asko Sarja Mariestads AlF 22:57 +4:02
5. 558 Seppo Laakkonen Mariestads AlF 23:21 +4:26
6. 590 Mats Tolfsson Boras Loparklubb 24:14 +5:19
M65

1. 549 Frank Adolfsson Trollhattans if friidrott 24:42 -

2. 563 Orjan Petersson Ryda SK 26:02 +1:20
3. 600 Ingemar Jansson Malarhojden 27:34 +2:52
4. 586 Per Borjesson Ostansj6é SK 28:49 +4:07
&l 480 Jan Ekman Ryda SK 30:23 +5:41
6. 560 Goran Linnarsson SOK Unden 30:28 +5:46
7. 557 Lasse Jutemar Boras Loparklubb 42:48 +18:06
M70

1. 550 Jan-Ove Andersson Mariestads AlF 27:55 --

2. 596 Sven-Inge Jansson Mariestads A | F 28:40 +45
3. 481 Bengt Jonsson Ryda SK 33:47 +5:52




Riddarspranget 2023
Resultat Tavling

Pl. Starthr Namn Forening/Foretag Sluttid Tid efter
M75

1. 571 Bonny Emilsson Lysekils skid&loparforening 27:39 --

2. 562 Kjell Millton istrums sk 35:33 +7:54

5. 556 Lennart Johansson Mariestads AlF 47:22 +19:43

4. 552 Bengt-Erik Enoksson IFK Skovde FIK 51:48 +24:09
M80

1. 581 Lennart Svensson Boras Loparklubb 32:59 --

2. 567 Goran Wahlstrém SOK Unden 43:30 +10:31

3. 555 Leif Johansson IFK Skévde FIK 51:47 +18:48




Riddarspranget 2023

Resultat Tavling

Pl. Starthr Namn Forening/Foretag Sluttid Tid efter
10 km

Kvinnor

KSenior

1. 390 Hanna Thorhold Lidkdping VSK 37:51 --

2. 348 Kajsa Strandell IF Mantra Sport 39:59 +2:08
3. 367 Elin Stjernlof Linkopings Loparklubb 42:37 +4:46
4, 329 Malin Strand Mariestads AlF 43:37 +5:46
5. 356 Astrid Léfwing IK Wilske 44:03 +6:12
K35

1. 321 Sandra Andersson If Hagen FIK 41:03 --

K40

1. 383 Martina Svensson IF Hagen FIK 52:06 --

K45

1. 336 Jenny Johannesson Mullsjé SOK 37:20 --

2. 364 Jennie Larsson IF Hagen 47:03 +9:43
3. 325 Anneli Hellstréom If Hagen 1:05:00 +27:40
K50

1. 365 Karin Magnusson IF Hagen FIK 47:08 --

K55

1. 333 Anna Samuelsson IFK Skovde FIK 48:11 --

2. 337 Cathrine Evertsson Ifk Skovde FIK 52:30 +4:19
6}, 360 Ann-Charlotte Johansson  Lidkopings IS 59:39 +11:28
Man

MSenior

1. 346 Erik Widmark IF Mantra Sport 33:07 --

2. 389 Peter Fagerstrom Lidképing VSK 37:51 +4:44
3. 387 Jan Raquet Alingsas 39:26 +6:19
4. 351 Victor Arwesved IF Hagen 46:16 +13:09
DNF 347 David Klasson Asbro GolF

M35

1. 386 Niclas Westerberg IF Hagen FIK 40:13 --

2. 374 Joakim Magnusson Nilivaara IS 46:58 +6:45
M40

1 352 Andreas Magnusson Mariestads AlF 35:13 --

2. 353 Mathias Viktorsson Asbro Goif 37:34 +2:21
S 384 Petteri Rannikko IF Hagen FIK 40:08 +4:55
4 354 Daniel Johansson Midnight Warriors Triathlon Club 43:50 +8:37




Riddarspranget 2023
Resultat Tavling

Pl. Starthr Namn Forening/Foretag Sluttid Tid efter
5. 334 Linus Johansson Mariestads AlF 44:34 +9:21
6. 373 Daniel Gustafson Hova IF 49:01 +13:48
M45

1. 385 Robert Melin Alingsas IF Friidrott 39:06 --

2. 379 Fredrik Sundberg Kristinehamn Multisport 39:09 +03

G, 380 Omed Ahmed Kristinehamn Multisport 41:16 +2:10
4. 357 Claes- Frederic Antonsson |k Wilske 41:21 +2:15
&l 322 Dan Back Kumla SF 41:21 +2:15
6. 323 Per Brandstrom Mariestads Aif 41:23 +2:17
7. 349 Christian Olsson Alingsas IF Friidrott 43:28 +4:22
8. 382 Magnus Lundell IF Hagen FIK 46:40 +7:34
9. 332 Jerker Tegeman Vedums AIS 46:42 +7:36
10. 363 Johan Larsson IF Hagen 48:00 +8:54
M50

1. 355 Rickard Westergren IK Wilske 36:55 --

2. 342 Andreas Melin IFK Skdvde FIK 40:50 +3:55
3. 344 Anders Strom IFK Skévde FIK 42:34 +5:39
4. 341 Michel Matheussen Trollhattan FIK 45:04 +8:09
5. 339 Joakim Andren Ifk Skdévde Fik 46:31 +9:36
6. 327 Tommy Karlsson SOK Unden 47:09 +10:14
M55

1. 366 Anders Bertilsson IFK Skévde Fik 44:22 --

2. 345 Oliver Raquet Alingsas IF Friidrott 45:26 +1:04
S 326 Roger Helmersson Gullspangs IF 46:34 +2:12
4. 338 Patrik Andersson Ifk Skovde fik 51:40 +7:18




